Vihaan ja rakastan tata vanhenemista

Seison edesmenneen tydkaverini haudalla. Han oli minua parempi
tyontekija ja vuoden nuorempi. Han puhui usein miehestaan, mokistaan,
tyttarestaan ja lapsenlapsestaan tosi kauniisti. He tayttivat hanen
elamansa. Mina ajattelin kauniisti omista lapsistani, vavystani ja kahdesta
ensimmaisesta lapsenlapsestani. Minulla oli silloin menossa avioero.
Miehesta ei silloin ajatella kauniisti. Tyokaverini on ollut haudassa
vuodesta 2002 lahtien, mina jatkan elamaa ja olen saanut lisaa kaksi
lapsenlasta.

Kesaisin kasvimaa on minulle henki- ja elama. Miten ihanaa on saada
kevaalla Leidi Lapio kateen ja painaa sen tera maahan. Tasta tyosta voi
nauttia ihan hyvan tovin, mutta miksi ikda on tehnyt tehtavansa tassakin
asiassa? Et saa enaa sita kiljuvaa nalkaa, jonka sait tuoreempina vuosina
fyysisesta rasituksesta. Saat vain ne jokaisen nivelen kolotukset, jotka
ovat haastamassa sinua oikeuteen fyysisesta pahoinpitelemisesta.

Kun tapaat uuden ihmisen, katsot vain hanen ryppyjaan ja ajattelet etta
onpas siina vanha ihminen. Tosiasiassa han on minua useita vuosia
nuorempi, perati 50-lukulainen. Tama on seurausta siita, etta olen
ohittanut peilin hyvin kaukaa jo ajat sitten, enka aio jatkossakaan
toivottaa hyvaa huomenta sille peilissa nakyvalle ryppykasalle.

Lenkkeily on hyva harrastukseni ja teen sita tosi usein. Menneina vuosina
valitsin aina isoimmat maet ja kivisimmat kukkulat. Nyt menen aina siita
missa maa on matalin ja muistan aina ponnistaa silla terveammalla
polvella. Onneksi nyt ndaen paljon enemman mita luonnossa tapahtuu ja
jaan usein kuuntelemaan linnunlaulua ihan vaan huvin vuoksi.

Parasta kuitenkin on, etta olen edelleen elossa. Tiedan etta kolotukset ja
muistin heikkeneminen ovat koko ajan tuossa olan takana. Niitakin on
pidettava ystavina, jotka tulevat vierailulle, vaikka et kutsuisikaan.
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