
 
Näin Facebookin uniapnearyhmässä päivityksen, siinä kysyttiin kuinka moni käyttää tätä 
erityisuimahallikorttia. 
 
Asia oli monelle aivan tuntematon. Myös minulle. 
 
En ollut kuullutkaan, että uniapneadiagnoosilla on tällaisia etuisuuksia. 
Itse olin yhteydessä suoraan Vantaan liikuntatoimeen, jossa asia vahvistettiin. 
 
Piti hommata yksi valokuva, ottaa henkkarit mukaan ja mennä uimahallin kassalle. 
Siellä oli näytettävä dokumentti uniapneadiagnoosista tai lääkärintodistus. 
 
Itselläni vantaalaisena on käytössä Maisa-sovellus ja sen mobiiliversio puhelimessani. 
Näytin kassahenkilölle Maisasta uniapneadiagnoosini ja asia oli sillä selvä. 
 
Uimahallin kassa teki minulle kuvallisen erityisuimahallikortin, joka maksoi 50 € ja on voimassa 
vuoden. 
Sen lisäksi sain kulunvalvontakortin, jonka lunastus maksoi 5 €. 
 
Näillä mennään sitten seuraava vuosi eteenpäin ja uusi kortti lunastetaan vuoden kuluttua taas 
kassalta. 
Käytössäsi ovat kaikki vantaalaiset uimahallit. 
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https://www.vantaa.fi/uutisia/101/0/157109 
 
https://www.vantaa.fi/vapaa-
aika/liikunta/ohjattu_liikunta/palvelut_erityisryhmille/erityisryhmien_kortit 
 
 


