Vertaiskalenteri KEVAT 2024

13:00-14:30
Ystéavikaffet-
Tule yksin tai kaksin
(parilliset viikot)

13.00-14.30
Seniorikerho
(parittomat viikot)

16.30
Keuhkoahtauma-
vertaisryhmé
Kokoontumiskerrat
1.2,29.2, 4.4, 2.5

18.00
Astmavertaisryhméa
Kokoontumiskerrat:
8.2, 7.3, 11.4, (9.5)

17.00
Uniapnea~
vertaisryhmé
Kokoontumiskerrat:
18.1, 15.2, 14.3, 18.4

17.00
Harvinaisten vertais-
ryhma
Kokoontumiskerrat:
25.1, 22.2, 28.3, 25.4

17.00-18.30
Viihdekuoro Pihina
(sovitut perjantait)

Vertaisryhmien kevitkausi
Toiminta alkaa viikolla 3

Vertaisryhmit kokoontuvat yhdistyksen toimitiloissa,
Bastioninkatu 4, 20730 Turku
p. 040 5934 047
s-posti: turunseutu@hengitysyhdistys.fi

Yhdistyksen vertaisohjaajat:
Harvinaiset / Kai Rusi
Astmaryhmi / Eeva Aberg
Uniapneavertaisryhmé / Ritva Helisevd




