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Hyvä Länsi-Karjalan Hengitysyhdistyksen jäsen 

Kiitos, kun olet mukana yhdistyksemme työssä edistämässä hengitysterveyttä. Ajantasaiset tiedot tapahtumista 
löydät yhdistyksemme verkkosivuilta: www.hengitysyhdistys.fi/lansikarjala 

 

Toimintaa vuonna 2025 

 Vesijumpat Outokummun uimahallissa 

 Astmaviikon tapahtumiin osallistuminen 

 Virkistystapahtumat 

 Retket jäsenten toivomusten mukaan 

 Pikkujoulun tapahtumana puurojuhla syyskokouksen yhteydessä 

Hallinto 2025 

Puheenjohtaja: Veikko Isoniemi p. 05063554, veikkoisoniemi@outlook.com 

Hallituksen jäsenet: 

 Raimo Jormanainen, varapuheenjohtaja 

 Seija Isoniemi, rahastonhoitaja 

 Osmo Korhonen 

 Ulla Jormanainen 

 Sirpa Halonen 

Kerro toiveistasi ja anna meille palautetta, niin osaamme paremmin järjestää kaikille soveltuvaa toimintaa. Soita 
lähetä sähköposti tai tule juttelemaan kanssamme. 

Jos haluat Hengitysliiton lähettämän ajankohtaisen Hengityskirjeen, niin ilmoita sähköpostiosoitteesi yhdistyksen 
sähköpostiin, lansikarjala@hengitysyhdistys.fi. 

Yhdistyksen jäsenmaksu vuonna 2025: varsinainen jäsen 20 € ja perheenjäsen 15 €. 

Yhdistyksen toiminta on vaarassa loppua, jos ei saada uusia aktiivisia toimijoita. Jokainen voisi miettiä voisiko tulla 
esim. hallituksen jäseneksi. 

Hyvää alkavaa vuotta, sekä hengitysterveyttä 2025 

 
Toivottaa Länsi-Karjalan Hengitysyhdistyksen hallitus 
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